
FREE BREAKTHROUGH
PARENTING CLASSES

Parenting can be challenging! Let us support your parenting journey. 
Parenting classes will help you:

• Have A Better Understanding of How School Age Children Think
• How You Can Develop Their Natural Potential

• Learn Effective Communication Skills to Connect with Your Child
• Gain Effective Interventions for Stressful Family Challenges

  WHEN:         6 WEEK SESSION STARTING January 17, 2024
From 5:15 pm To 6:45 pm Every Wednesday for 6 Weeks   
(January 17, 24, 31, February 7, 14, 21)

  WHERE:        JUVENILE PROBATION CENTER
  1911 WILLIAMS DRIVE, #175, OXNARD, CA 93036 

  HOW:             MANDATORY PRE-REGISTRATION REQUIRED

  WHY:              GAIN TOOLS FOR EFFECTIVE POSITIVE PARENTING &
RECEIVE A CERTIFICATE OF COMPLETION WHEN 
YOU ATTEND ALL CLASSES

Priority given to families with school attendance difficulties who have been referred to 
Student Attendance Review Boards (SARB) and Juvenile Probation Department

Light refreshments will be provided. 

To register, for enrollment information or questions
 contact one of the Public Health Nurses facilitating the course. 

Grettell Vitale, PHN
Grettell.Vitale@ventura.org

805-833-4581
Program based on evidence by  Jane Major PhD and Breakthrough Parenting Academy

Community Health Nursing
805-981-5115

Phyllis Franco, PHN
Phyllis.Franco@ventura.org

805-973-5126



CLASES DE CRIANZA GRATIS
¡La crianza de los hijos puede ser un reto! Permítanos apoyarles.

 Las clases para padres le ayudarán a:
·Tener una mejor comprensión de cómo piensan los niños y adolescentes 

·Entender cómo puedes desarrollar su potencial natural
·Aprender maneras de comunicación efectivas para conectarse con su hijo
·Obtener intervenciones efectivas para los desafíos familiares estresantes

CUÁNDO:     SESION DE 6 SEMANAS COMIENZA EL 17  DE ENERO 2024 
De 5:15 pm  a 6:45 pm  los miércoles por 6 semanas  
(January 17, 24, 31, February 7, 14, 21 ) 

DÓNDE:    CENTRO DE LIBERTAD CONDICIONAL JUVENIL  
cccccccc..1911 WILLIAMS DRIVE, #175, OXNARD, CA 93036

CÓMO:     SE REQUIERE INSCRIPCIÓN DE ANTE MANO 

POR QUÉ:  OBTENGA HERRAMIENTAS PARA UNA CRIANZA
POSITIVA Y  RECIBA UN CERTIFICADO DE
PARTICIPACION CUANDO ASISTA A TODAS LAS CLASES

Se le dara prioridad a las familias c
 

on dificultades de asistencia escolar 
que han sido referidos a la Junta de Revision de Asistensia Escolar (SARB) y el 

Departamento de Libertad Condicional Juvenil
Refrescos ligeros seran proveidos 

Para inscribirse, información, o preguntas comuníquese con una de las Enfermeras De Salud 
Pública quienes están entrenadas para facilitar el curso.  

Programa de crianza basado en la evidencia de Jane Mayor, PhD. y Breakthrough Parenting Academy. 

Phyllis Franco, PHN
Phyllis.Franco@ventura.org

805-973-5126

Grettell Vitale, PHN
Grettell.Vitale@ventura.org

805-833-4581

Community Health Nursing
805-981-5115




