Breakthrough Parenting

Parenting can be challenging, let us
support your parenting journey.

These FREE parenting classes will help you:

. Have a better understanding of how school
age children think, grow, and develop

. Discover new ways to discipline and
influence, so you can develop their natural
potential

. Learn effective communication skills to
connect with your child of ages 6-17 years

. Gain effective interventions for stressful
family challenges

Pre-registration is required.
To register, for enrollment information, or
any questions contact one of the Public
Health Nurses facilitating the course:

Emily Sentianin, PHN Olivia Santillano, PHN
emily.sentianin@ventura.org olivia.santillano@ventura.org
805-833-1586 805-826-6159

Priority is given to families with school attendance difficulties who have been referred to
Student Attendance Review Boards ( SARB) and Juvenile Probation Agency.

Program based on evidence by Jane Major PhD and Breakthrough Parenting Academy
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Crianza innovadora

La crianza de los hijos puede ser un desafio,
permitanos darles apoyo.

Estas clases GRATUITAS le ayudardn a:

. Comprender mejor cOmo piensan, creceny se
desarrollan los ninos en edad escolar.

. Descubrir nuevas formas de disciplinar e influir,
para que pueda desarrollar su potencial natural.

. Aprender habilidades de comunicacion efectivas
para conectarse con su hijo de las edades 6-17
anos

. Obtener intervenciones efectivas para desafios

familiares estresantes . . . s
Se requiere pre-inscripcion.

Para inscribirse, obtener informacion de
inscripcion o cualquier pregunta,
comuniquese con una de las Enfermeras
de Salud Publica que dardn el curso:
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Grettell Vitale, PHN Phyllis Franco, PHN
grettell.vitale@ventura.org phyllis.franco@ventura.org
805-833-458]1 805-833-9266
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Se da prioridad a las familias con dificultades de asistencia a la escuela que han sido remitidas a las
Juntas de Revision de Asistencia Estudiantil (SARB) y al Agencia de Libertad Condicional Juvenil.

Programa basado en evidencia de Jane Major PhD y Breakthrough Parenting Academy
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